
ACTIVITES PROPOSEES POUR L’ANNEE 2021/2022 

 

JOURS HEURES ACTIVITES 

LUNDI 12H50 – 13H50 
ESCALADE / ATELIERS SPORTS 

COLLECTIFS 

MARDI 13H00 - 14H00 
RENFORCEMENT MUSCULAIRE 

/ BADMINTON – TENNIS DE 
TABLE 

JEUDI 13H00 – 14H00 ESCALADE / STEP 

 


