
Leçon 20 : Les unités de mesure 
 
 Les masses : 
Pour mesurer une masse, l’unité de référence est le gramme 
et les autres unités sont :  
 

 
 
1 kg = 1000 g   1 g = 1000 mg 
 
1 tonne = 1 000 kg 
 

      

https://huit.re/Masses1 https://huit.re/Masses2 

 
 
 Les contenances : 
Pour mesurer une contenance, l’unité de référence est le litre 
et les autres unités sont :  
 

 
1 l = 1000 ml         1 l = 10 cl 

 

 Les durées : 
 
Une journée dure 24 heures. Une heure représente 60 
minutes (1 tour de l’horloge avec la grande aiguille) et 1 
minutes dure 60 secondes. 
 

1h = 60 min = 3 600 sec 
 

        

https://huit.re/Masses https://huit.re/Heure1 

 
 

 Convertir des mesures : 

Pour convertir une mesure dans une autre unite, soit j’utilise 
le tableau de conversion, soit j’utilise les relations entre les 
unites.  
Par exemple 1 l = 100 cl donc 15 l c’est aussi 15 x 100 cl c’est 
à dire 1 500 cl 

 

  
https://huit.re/Convertir  

 


