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[image: nouvo logo] GRILLE MENSUELLE DES MENUS SCOLAIRES 
		Novembre 2016													C/C TROYES 
	
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI

	
Du 
31/10/16
au
04/11/16

	
Salade de blé
Fricassée de volaille
Haricots verts & pdt
Rondelé nature
Fruit de saison

	


***********
	
Chou blanc aux raisins
Steak haché 
Pommes noisette
Brie 
Liégeois à la vanille
	
Salade verte 
Nuggets de poisson citron
Riz pilaf
Petit moulé
Flan nappé caramel
	
Céleri rémoulade
Echine de porc
Aux lentilles
Carré de l’Est
Fruit de saison

	
Du 
07/11/16
au
11/11/16

	
Chou rouge vinaigrette framboise 
Sauté de dinde 
sauce suprême 
Printanière de légumes
Yaourt aromatisé
Fruit de saison
	
Carottes râpées
Spaghettis bolognaises
Pyrénées
Gâteau basque 
	
Pomelos
Poisson viennois au citron
Purée d’épinards
Petit cotentin
Compote pommes cassis
	
Taboulé
Gratin Dubarry
(œuf dur jambon béchamel) Chou-fleur 
Chaource
Fruit de saison
	



***********

	
Du 
14/11/16
au
18/11/16
	
Betteraves rouges
Sauté de bœuf au paprika
Carottes persillées & pdt
Velouté aux fruits
Sablé 

	
Céleri rémoulade
Cordon bleu
Ratatouille & blé
Bûchette mi- chèvre
Fruit de saison
	
Terrine de légumes
Steak de poulet
Haricots verts persillés
Gouda 
Fruit de saison
	
Cœur de scarole
Rôti de porc 
Aux lentillons
Croc-lait
Liégeois au chocolat
	
Œuf dur mimosa
Penne brocolis carotte mozzarella
Brie 
Fruit de saison

	
Du 
21/11/16
au
25/11/16

	
Salade coleslaw
Sauté de porc au romarin
Haricots coco à la tomate
Saint Nectaire
Compote pommes bananes
	
Macédoine mayonnaise
Quenelles natures
 sauce financière 
Riz pilaf
Chanteneige
Fruit de saison
	
Salade du chef
Rôti de bœuf 
Gratin dauphinois
Coulommiers
Mousse au chocolat
	
Chou rouge aux pommes
Couscous du chef
Petit filou aux fruits
Pâtisserie
	
Salade du meunier
Emincé de dinde
 sauce pain d’épices 
Petits pois à la française
Camembert
Fruit de saison


Produits issus du commerce équitable 
Produits issus de l’Aube
Produits issus de l’Agriculture Biologique






[image: nouvo logo] GRILLE MENSUELLE DES MENUS SCOLAIRES 
		Décembre 2016													C/C TROYES 
	
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI

	
Du 
28/11/16
au
02/12/16

	
Betteraves rouges
Aiguillettes de poulet
Sauce crème
Purée de  potiron
Carré de l’Est
Fruit de saison

	
Radis noirs & Carottes
Davicroquette de poisson
Epinards & pdt
Marbré chocolat
Crème anglaise
	
Galantine de volaille
Wings de poulet sauce barbecue
Courgettes braisées 
Chanteneige
Fruit de saison
	
Salade verte vinaigrette à l’aigre douce
Echine de porc 
Chou choucroute & pdt
Vache qui rit
Flan au chocolat
	
Terrine de légumes
Spaghettis bolognaises
Cantal
Fruit de saison

	
Du 
05/12/16
au
09/12/16

	
Taboulé 
Tajine de bœuf 
Mélange de Légumes racines
Bûchette mi- chèvre
Fruit de saison

	
Salade iceberg
Jambon sauce charcutière
Coquillettes
Edam
Compote pommes pâtissière
	
Sardines au beurre
Galopin de veau
Haricots verts persillés
Yaourt aux fruits
Fruit de saison
	
Céleri rémoulade
Rôti de dinde au jus
Chou-fleur & pdt persillé
Camembert 
Fruit de saison
	
Chou blanc aux raisins
Paëlla marine 
Petit suisse & sucre blanc
Gâteau framboises ananas

	
Du 
12/12/16
au
16/12/16
	
Betteraves crues
Cœur de merlu
 sauce citron
Ratatouille & quinoa
Pyrénées
Fruit de saison
	
Carottes râpées vinaigrette
Chipolatas
Aux lentilles
Velouté aux fruits
Biscuit
	
Pomelos
Escalope viennoise
Petits pois à la française
Petit moulé
Flan au chocolat
	

Repas de Noël
	
Salade & œuf dur 
Moelleux de poulet
Tortis 
Coulommiers
Fruit de saison

	
Du
19/12/16
Au
23/12/16

	
	

VACANCES
	
	

SCOLAIRES
	


Produits issus du commerce équitable 
Produits issus de l’Aube
Produits issus de l’Agriculture Biologique
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