
Semaine du 30 mars au 3 avril 2015

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plats préférés 

Betteraves vinaigrette Salade de riz colorée
(riz, olives verte et noire, 
haricots rouges, poivrons 

verts et rouges)

Friand viande Concombre vinaigrette

Filet de lieu à 
l'américaine

Saucisse de volaille Carré de porc fumé Pavé du fromager

Semoule Carottes infusion 
colombo

Choux de Bruxelles Lentilles

Croc lait Petit louis Yaourt nature Mimolette

Velouté fruix Fruit de saison Fourrandise abricot Gélifié vanille

Innovation
culinaire

Recettes
développement durable

Recettes
d'Ici et d'ailleurs



Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond à un équilibre alimentaire sur la semaine



Semaine du 6 au 10 avril 2015 Pâques

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plats préférés 

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond à un équilibre alimentaire sur la semaine

LUNDI DE 
PAQUES

Salade iceberg Salade printannière
(batavia, tomate , maîs ) Salade de pâques

 ( carottes râpées aux 
raisins secs et olives )

Hachis parmentier Sauté de bœuf Boulettes d'agneau à la 
tomate

Riz Duo de flageolets 
et de haricots verts

Camembert Edam
Chantaillou

Compote de pommes Fruit de saison

Paris brest

Innovation
culinaire

Recettes
développement durable

Recettes
d'Ici et d'ailleurs



Semaine du 13 au 17 avril 2015

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plats préférés 

Œuf dur mayonnaise Betteraves vinaigrette Rosette et cornichon Céleri rémoulade

Paupiette de poisson 
blanc

Galopin de veau grillé Sauté de bœuf  au 
paprika

Gratin de macaroni au 
jambon

Poêlée wok siam Petits pois et carottes Choux-fleurs persillés

Tomme noire Fraidou Tartare ail et fines herbes Yaourt nature

Compote de pommes 
fraises

Liégeois chocolat

Flan nappé au caramel

Galette bretonne

Innovation
culinaire

Recettes
développement durable

Recettes
d'Ici et d'ailleurs



Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond à un équilibre alimentaire sur la semaine



Semaine du 20 au 24 avril 2015

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plats préférés 

Salade de maïs
(maïs, tomate, salade, 

persil)

Céleri rémoulade Croquant de salade
(salade composée, 

ananas,
 tomate, )

Mortadelle

Poissonnette Omelette Palette de porc à la 
diable

Sauté de dinde

Jardinnière de légumes Potatoes + ketchup

Courgettes à l'Orientale

Blé Haricots beurre

Fol epi petit roulé Saint Paulin Fraidou Yaourt aromatisé

Compote pommes 
bananes

Fruit de saison Ananas au sirop Madeleine longue 

Innovation
culinaire

Recettes
développement durable

Recettes
d'Ici et d'ailleurs



Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond à un équilibre alimentaire sur la semaine
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