
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Hors d'œuvre

Betteraves Pâté de campagne Concombre vinaigrette

Plat protidique
Filet de colin meunière Nuggets de poisson

Accompagnement
Riz Navets braisés Fondue de poireaux

Coulommiers Yaourt nature Fromage blanc

Desserts

Mousse au chocolat Fruit Tarte au flan Fruit

Salade corinne

Poulet sc montboissier Boulettes de bœuf      
sauce tomate

Printani!ère de légumes

Fromages et 
laitages

Tartare ail                
   et fines herbes

Recettes
d'Ici et d'ailleurs

Innovation
culinaire

Recettes
développement durable

Plats préférés 
des enfants



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE DU 28 SEPTEMBRE AU 02 OCTOBRE 2015



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Hors d'œuvre

Œufs durs mayonnaise Friand fromage Rosette tranchée

Plat protidique

Accompagnement

Yaourt aromatisé Camembert

Desserts

Fruit Barre bretonne Mousse chocolat

Salade de             
pommes de terre

Tortis à la 
mediterranéenne

Galopin de veau          
                    grillé

Hoki pané et son         
 quartier de citron

Sauté de bœuf 
mironton

Pêle mêle                 
provençale Epinards à la béchamel Pôelée de légumes

Fromages et 
laitages

Crôute noire Fraidou

Velouté Fruix

Recettes
d'Ici et d'ailleurs

Innovation
culinaire

Recettes
développement durable

Plats préférés 
des enfants



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE DU 05 AU 09 OCTOBRE 2015



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Hors d'œuvre

Tomate vinaigrette Salami Maïs aux deux poivrons Carottes râpées

Plat protidique
Rôti de dinde au jus Cordon bleu Sauté de porc au basilic

Accompagnement
Coquillettes Haricots verts Purée

Petit suisse nature Yaourt nature Cotentin Gouda

Desserts

Fruit Compote pommes cassis Fruit Yaourt aromatisé

Paupiette de poisson 
blanc sauce créme

Choux fleurs saveur du 
jardin

Fromages et 
laitages



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE DU 28 SEPTEMBRE AU 02 OCTOBRE 2015



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Hors d'œuvre

Plat protidique

Accompagnement

Desserts

Fromages et 
laitages



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE DU 21  AU 25 SEPTEMBRE
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