
www.pass-education.fr 

              Prénom : ……………………     Date :  ……/……../………… 

 

 
 

 
 

Le vocabulaire des émotions 
 

 

 

❶ Classe les nom ci-dessous dans le tableau en fonction de l’émotion qu’ils 

décrivent. 
 

La gaieté – la mélancolie – la frousse – le malheur – la crainte – le sourire 

la peine – l’anxiété – l’irritation – la satisfaction – le courroux – la panique – le chagrin 

les pleurs – le bonheur – l’agressivité - l’épouvante – la rage 
 

 

La joie La tristesse La colère La peur 

    

 

 Identifie pour chaque phrase le sentiment ou l’émotion exprimé 

 

• Chouette, j’ai réussi mon examen de piano ! : ……………………………………. 

• Il pâlit de frayeur à la vue du monstre. : …………………………………………… 

• Ouf ! j’ai évité le vélo de justesse ! : ……………………………………………….. 

• Appelez vite les pompiers, la maison est en flammes ! : ………………………… 

• Hélas, aucun de mes amis ne peut venir à mon anniversaire. : ………………… 
 

❸ Change ce qu’il faut dans chacune des phrases suivantes pour dire 

l’inverse.  
 

• Je déteste faire de la natation. : …………………………………………………….. 

• Je suis paniqué à l’idée de partir aussi loin. : ……………………………………... 

• Thomas est fier de sa décision. : …………………………………………………… 

• La chanteuse de ce groupe est vraiment exécrable. : …………………………… 

J’enrichis mon vocabulaire autour du champ lexical 
des émotions. 
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