Le gateau chocolat

Le plus rapide du monde !
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125 g de chocolat 2 a soupe de créme 3 ceufs
50 g de farine fraiche % de sachet de levure chimique
100 g de beurre
'303 de sucre
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Micro-ondes Cuilléres Bol Saladier Moules
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Faire fondre le chocolat dans un bol pendant 1 minute,,
Ajouter le beurre en morceaux et recuire 1 minute, bien mélanger le tout.
Dans un saladier mélanger :
(Eufs + le sucre + le chocolat (et le beurre fondu) + la farine + la levure + la créme

Garnir un moule en silicone de la préparation.
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a la puissance maximum !

Vérifier la cuisson, la pointe du couteau doit ressortir séche du gateau.

Démouler.

Par Erika Desvoyes professeur de restaurant



